
应用单

双能本位·三阶实景：县域乡村医养照护人
才培养模式创新与实践

位 红河卫生职业学院

单位地址 云南省红河州蒙自市杏林路红河卫生职业学院

成果应用起止时间 2020年9月 至 2026年 5月

联系人 马俊 联系电话 13769340844

该成果在育人理念、 教学模式、 课程体系、 保障机制四个维度

实现重要突破，有效破解边疆乡村养老人才短板， 为全国同类地区服

务乡村全面振兴提供了可复制、可推广的优质实践范例。我校在相关

专业人才培养中，深度借鉴并应用了上述成果的核心理念与实践模

式。结合本校实际进行本土化改造与应用， 显著推动了我校专业人才

培养质量的整体提升，有效增强了学生基层服务能力，产生了良好的

应用效果

昆明卫生职业学院主持申报的《双能本位 · 三阶实景： 县域

乡村医养照护人才培养模式创新与实践》教学成果， 针对乡村医养照

护人才“下不去、 干不好、 留不住” 的现实困境，创新提出 “双能”

培养目标，构建“学校奠基—实景转换—岗位扎根” 三段式育人路

径，重构“专业筑基—五能引领—四课支撑—双岗实战”螺旋式课程体

系，以流动康养实训课堂开展“四真” 实训，形成“目标—课程—实

训”三位一体的系统化解决方案 。

。

特此证明 。

红河卫生职业学院



应用单

双能本位·三阶实景：县域乡村医养照护人
才培养模式创新与实践

位 昭通卫生职业学院

单位地址 昭通市昭阳区育才路603号

成果应用起止时间 2020年 9月 至 2026年 5月

联系人 刘绪敏 联系电话 0870-3188216

该成果在育人理念、 教学模式、 课程体系、 保障机制四个维度

实现重要突破， 有效破解边疆乡村养老人才短板， 为全国同类地区服

务乡村全面振兴提供了可复制、可推广的优质实践范例。我校在相关

专业人才培养中，深度借鉴并应用了上述成果的核 心理念与实践模

式。结合本校实际进行本土化改造与应用，显 著推动了我校专业人才

培养质量的整体提升， 有效增强了学生基层服务能力，产 生了良好的

应用效果

昆明卫生职业学院主持申报的《双能本位 ·三阶实景： 县域乡

村医养照护人才培养模式创新与实践》教学成果，针对乡村医养照护

人才“下不去、 干不好、 留不住” 的现实困境 ， 创新提出“双能”培

养目标，构建“学校奠基—实景转换—岗位扎根” 三段式育人路径，

重构“专业筑基—五能引领—四课支撑—双岗实战”螺旋式课程体系，

以流动康养实训课堂开展“四真” 实训，形成“目标—课程—实训”

三位一体的系统化解决方案。

。

特此证明。

昭通卫生职业学院

2026'年6月 2 日



应用单

双能本位·三阶实景：县域乡村医养照护人
才培养模式创新与实践

位 楚雄医药高等专科学校

单位地址 云南省楚雄市东瓜镇

成果应用起止时间 2020年 9月 至 2026年 5月

孙建萍 联系电话联系人 13638766964

该成果在育人理念、 教学模式、 课程体系、 保障机制四个维度

实现重要突破，有效破解边疆乡村养老人才短板，为全国同类地区服

务乡村全面振兴提供了可复制、 可推广的优质实践范例。 我校在相关

专业人才培养中，深度借鉴并应用了上述成果的核 心理念与实践模

式。 结合本校实际进行本土化改造与应用，显著推动了我校专业人才

培养质量的整体提升， 有效增强了学生基层服务能力，产生了良好的

应用效果

昆明卫生职业学院主持申报的《双能本位 · 三阶实景： 县域乡

村医养照护人才培养模式创新与实践》教学成果，针对乡村医养照护

人才“下不去、 干不好、 留不住” 的现实困境，创新提出“双能” 培

养目标，构建“学校奠基—实景转换—岗位扎根” 三段式育人路径，

重构“专业筑基—五能引领—四课支撑—双岗实战”螺旋式课程体系，

以流动康养实训课堂开展“四真” 实训， 形成“目标—课程—实训”

三位一体的系统化解决方案 。

。

特此证明。

楚雄医药高等专科学校

2026年 6月 2 日



德宏职业学

双能本位·三阶实景：县域乡村医养照护人
才培养模式创新与实践

院应用单位

单位地址 德宏州芒市营水路11号

2020年9月 至 2026年5月成果应用起止时间

联系电话李世臣联系人 18183697650

该成果在育人理念、 教学模式、 课程体系、 保障机制四个维度

实现重要突破，有效破解边疆乡村养老人才短板，为全国同类地区服

务乡村全面振兴提供了可复制、可推广的优质实践范例。我校在相关

专业人才培养中，深度借鉴并应用了上述成果的核心理念与实践模

式。结合本校实际进行本土化改造与应用， 显著推动了我校专业人才

培养质量的整体提升，有效增强了学生基层服务能力，产生了良好的

应用效果

昆明卫生职业学院主持申报的《双能本位 ·三阶实景： 县域乡

村医养照护人才培养模式创新与实践》教学成果，针对乡村医养照护

人才“下不去、 干不好、 留不住” 的现实困境，创新提出“双能”培

养目标，构建“学校莫基—实景转换—岗位扎根” 三段式育人路径，

重构“专业筑基—五能引领—四课支撑—双岗实战”螺旋式课程体系，

以流动康养实训课堂开展“四真” 实训，形成“目标—课程—实训”

三位一体的系统化解决方案。

。

特此证明 。

德宏职业学院

2026年 6月 2 日



应用单

双能本位·三阶实景：县域乡村医养照护人
才培养模式创新与实践

位 曲靖健康医学院

单位地址 云南省曲靖市马龙区

成果应用起止时间 2020年9月 至 2026年 5月

联系电话温馨联系人 18314463073

该成果在育人理念、 教学模式、 课程体系、 保障机制四个维度

实现重要突破，有效破解边疆乡村养老人才短板，为全国同类地区服

务乡村全面振兴提供了可复制、 可推广的优质实践范例。 我校在相关

专业人才培养中，深度借鉴并应用了上述成果的核心理念与实践模

式。 结合本校实际进行本土化改造与应用， 显著推动了我校专业人才

培养质量的整体提升，有效增强了学生基层服务能力，产生了良好的

应用效果

昆明卫生职业学院主持申报的《双能本位 · 三阶实景： 县域乡

村医养照护人才培养模式创新与实践》教学成果，针对乡村医养照护

人才“下不去、 干不好 、 留不住” 的现实困境，创新提出“双能”培

养目标，构建“学校奠基—实景转换—岗位扎根” 三段式育人路径，

重构“专业筑基—五能引领—四课支撑—双岗实战”螺旋式课程体系，

以流动康养实训课堂开展“四真” 实训，形成“目标—课程—实训”

三位一体的系统化解决方案。

。

特此证明。

d请健康医学院

2026年6月2日
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